
Schullehrplan für den Beruf 
Unterhaltspraktiker/in EBA

Semester 
BIVO SCHULE Kompetenz Methodische 

Hinweise 
L Lernstra-

tegie 
ABU BK 

Fib 

Bezug zum 
ABU 

BETRIEB ÜK 

1. Lehrjahr / 1. Semester

Einführung 

1.2.2.1. 

Schulbetrieb, 
Schulordnung, 
Örtlichkeiten 
Schullehrplan 

Lernthema 2 

Startvoraussetzung für 
alle schaffen 

Lehrlinge können ihren 
Betrieb erklären in gro-
ben Zügen mit Bezug 
auf die allgemeiner Or-
ganisation und Arbeits-
abläufe 

LG 
PO 
Schulordnung 
Personalblatt 
Lehrplan / Ordner 
Rundgang 

SA 
Zeit 6 Wochen 
Präsentation vor 
oder gleich nach 
Herbstferien 

4 

Kennen 
lernen 
Klassenchef 
bestimmen 
Klassenorga-
nisation, 

1 + 1 

Präsentations-
technik 
Rapportieren 
Interview 

PSA zur Verfügung 
stellen 
Einführung in die Ar-
beitssicherheit 

Betrieb erklären 

Arbeiten Qualität – und 
Umweltbewusst aus-
führen 

ÜK 1 

1.1.2.1 
1.1.2.2 
1.1.2.3 

Arbeitssicherheit 
Gesundheitsschutz 
Hygiene 

Lernthema 1 

Können die gesetzli-
chen Rechte und Pflich-
ten anwenden. 
Kann die SUVA Vor-
schriften erklären 
PSA 

BK 
GA 
LG 
PP 

8 

Kontrakt der 
Schulregeln 
gemeinsame 

Punkte 

2 

Arbeitsrecht, 
Gesundheits-
schutz 

PSA zur Verfügung 
stellen 
Einführung in die Ar-
beitssicherheit 

Anwenden  und erklä-
ren EKAS, SUVA und 
ASA Vorschriften 

ÜK 1 

Gemeinsamer Ausflug 
ABU und BK zusammen 

Alle Lernthemen 

Sozialkompetenz, Me-
thodenkompetenz und 
Selbstkompetenz 
Klassenbildung 

LG 
SA 
GA 
WS 
PJ 

– Gemeinsa-
mer Ausflug 
ev. mit Sport-
lehrer 

9 

Klassenführung 
Eignungstest 

Eignungsabklärung, 
Bericht schreiben 
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1.2.2.2 
1.2.2.3 

Materialkunde 
 Natürliche Bau-

stoffe
 Künstliche Bau-
stoffe
 Metalle
 Textilien
 Kunststoffe

Lernthema 2 

Die gängige Materialien 
kennen und daraus den 
sinnvollen Einsatz und 
Verwendung ableiten 
sowie die Wiederver-
wendungsmöglichkeiten 
aufzeigen 

Text Ordner 
Projekt 
Vorträge, GA 
Plakate 

8 

Lernziele 
Standortbe-
stimmung 

2 

Ökologie und 
Umweltschutz 
Litering 

Zeigt die gängigsten 
Materialen im Betrieb 
und Wieder Verwen-
dungsmöglichkeiten 
auf 

ÜK 1 

1.3.2.1. 
1.3.2.2. 
1.3.2.3. 
1.3.2.4. 
1.3.2.5. 
1.3.3.1. 
1.3.3.3. 

Arbeiten Rapportieren 
• Dokumentieren
• Rapportieren

Lernthema 3 

die Arbeit nachvollzieh-
bar beschreiben und 
rapportieren 
anhand einer Vorlage 
ihre Arbeit nachvoll-
ziehbar 

Vorlagen (ev. Be-
triebseigene) 
Muster 

8 

Lernstrate-
gien 

2 

Arbeitsrapport 
Arbeitsbeschrieb  
Den Lehrling ein Ar-
beitsbuch führen las-
sen begleiten und kon-
trollieren 

Kein ÜK Thema 

2.4.2.1. 
2.4.2.2. 
2.4.2.3. 
2.4.2.4. 
2.4.2.5. 
2.4.3.1. 
2.4.3.2. 

Abfälle und Wertstoffe 
nach Vorgaben trennen 

Lernthema 4 

Die gängigsten Materia-
lien und die Entsor-
gungswege aufzeigen.  

WS 

12 

Grundlagen 
erarbeiten 

3 ÜK 1 

1.1.2.6 
1.1.2.7 
1.2.2.1 
1.4.2.1 
2.3.2.4 

Vortragsreihe mein Lehr-
betrieb  

Lernthema 2, 3 und 4 

Das Organigramm sei-
nes Betriebes aufzei-
gen. das Betriebseige-
ne Abfall-erklären 
Anhand eines Rappor-
tes seinen Arbeitstag 
erklären 
Ein Interview mit einem 
MA oder Chef führen. 

Auftrag 
EA 
Vortrag mit ABU 
Zusammen 

4 1 

Vorträge mein 
Lehrbetrieb 
ABU benotet Prä-
sentation 
BK benotet Unter-
lagen  

Lehrling wird in den 
Betrieb eingeführt. Der 
Lehrling bekommt ei-
nen „Götti“ der ihn bei 
dieser Arbeit unter-
stützen soll 

Kein direkter  ÜK Be-
zug, indirekt Lernthema 
4 Abfallbewirtschaftung 
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2.1.2.1. 
2.1.2.2. 

Reinigung innen 

Lernthema 5 

Material – und Belags-
arten erkennen. 
Wesentliche Ver-
schmutzungsarten im 
Innenbereich erläutern 

Rechenaufgaben 
Projekt „Lino“ 
EA 
Alle Schritte an-
hand eines prakti-
schen Beispiels er-
arbeiten 

16 

Grundlagen 
Strategien 

4 

Lehrling anleiten, prak-
tisch arbeiten lassen, 
eventuell Betriebs-
übergeifend nicht alle 
Betriebe können diese 
Arbeiten zur Verfü-
gung stellen 

ÜK 2 

2.2.2.1. 
2.2.2.2. 

Reinigung aussen 

Lernthema 6 

Material – und Belags-
arten erkennen. 
Wesentliche Ver-
schmutzungsarten im 
Aussenbereich bereich 
erläutern 

Fachrechnen 
Projekt „Brunnen“ 
GA oder Partner 
Alle Schritte an-
hand eines prakti-
schen Beispiels er-
arbeiten 

16 

Reflexion, 
Evaluation 

4 

Lehrling anleiten, prak-
tisch arbeiten lassen, 
eventuell Betriebs-
übergeifend zusam-
menarbeiten 

ÜK 2 

1. Lehrjahr / 2. Semester

1.1.2.4. 
1.1.2.5. 
1.1.3.1. 

Gesundheitsschutz und 
Arbeitssicherheit selbst-
ständig umsetzten 

Lernthema 1 

Rettungsablauf im Not-
fall beschreiben und 
das Konzept erklären.. 
Kennzeichen von ge-
fährlichen Stoffen erläu-
tern 

Exkursion Spital, 
WS gefährliche 
Stoffe 

8 

Lernziele, 
Semesterzie-

le 

2 

Notfallorganisation des 
Betriebes einüben. 

ÜK 1 

1.2.2.4. 
1.2.2.5. 
1.2.3.1. 
1.2.3.2. 

Eigene Arbeiten bewusst 
und schonend ausführen 

Lernthema 2 

Nachhaltigkeit, Umwelt-
bewusstes Arbeiten und  
die Bedeutung von 
Energieeffiizienz erklä-
ren  

Pj Lerndoku, LF 

8 

Lernstrate-
gien 

2 

Energie Lerndoku, 
Bericht  

ÜK 1 
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2.1.2.4. 
2.1.2.5. 

Regelmässig anfallende 
Reinigungen im Innenbe-
reich und Gebäudeteilen 
vornehmen 

Lernbereich 5 

Vorschriften und Be-
triebsanleitungen von 
Produkten und Geräten 
im Innenbereich erläu-
tern, mit entsprechen-
der PSA 

SA Sicherheitsda-
tenblatt Lerndoku, 
Exkursion „Tasky“ 

8 

Grundlagen 
Arbeitsbericht 

2 

Arbeitsberichte 

ÜK 2 

2.2.2.4. 
2.2.2.5. 

An Objekten, Aussenan-
lagen und befestigte Flü-
chen Reinigung vorneh-
men 

Lernbereich 6 

Vorschriften und Be-
triebsanleitungen von 
Produkten und Geräten 
im Aussenbereich er-
läutern, mit entspre-
chender PSA 

Sa Sicherheitsda-
tenblatt Lerndoku 
erweitern,  

8 

Strategien 

2 

Arbeitsberichte 

ÜK 2 

2.3.2.1. 
2.3.2.2. 
2.3.2.3. 

Unterhaltsreinigung an 
Maschinen, Geräten und 
Werkzeugen 

Lernbereich 7 

Kompletter Reinigungs-
ablauf aufzeigen und 
den Einsatz von Hilfs-
mitteln (Maschinen, Ge-
räte, Werkzeug, Be-
triebsmittel erläutern. 

PJ, 

12 

Arbeitsberich-
te,  

3 ÜK 3 

3.2.2.1. 
3.1.2.2. 

Einfacher Unterhalt und 
Kleinreparaturen im In-
nenbereich ausführen 

Lernbereich 8 

Einzelne Arbeitsschritte 
von einfache Reparatu-
ren im Innenbereich be-
schreiben und korrekt 
Rückmelden. Hilfsmittel 
korrekt einsetzen.  

WS 

8 

Lernstrategie 

2 

3.2.2.2. Einfacher Unterhalt und 
Kleinreparaturen im Aus-
senbereich ausführen 

Lernbereich 9 

Materialien und Hilfsmit-
tel für Reparaturen im 
Aussenbereich be-
schreiben, korrekte 
Rückmeldung und Kon-
trolle geben. 

PO 

8 

Lernstrategie 

2 
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3.3.2.1. 
3.2.2.2. 
3.3.2.3. 

Grünanlagen im Innen – 
und Aussenbereich pfle-
gen 

Lernthema 10 

Kennt die Pflanzen ge-
mäss Liste 
Die Funktion der Orga-
ne kennen,  
Wirkung und Wachstum 
aufgrund der Kenntnis-
se über die Wachs-
tumsfaktoren erklären 

Text Ordner  
LG, Arbeitsblätter, 
Test 
GA Vortrag Wachs-
tumsfaktor 

8 

16 

Reflexion 
Evaluation 

4 ÜK 3. und ÜK 4 

2. Lehrjahr / 3. Semester

1.1.3.3. 
1.1.4.1. 
1.1.4.2. 

Gesundheitsschutz und 
Arbeitssicherheit selbst-
ständig umsetzen 

Lernbereich 1 

Risiken und Gefahren 
bei der Arbeit beschrei-
ben guter Umgang mit 
körperlicher Belastung 
erläutern 

PJ, 

8 

Lernziele, 
Semester-

ziele 

2 

Gesundheitsschutz Ergonomisches Arbei-
ten 

2.1.3.1. Regelmässig anfallende 
Arbeiten im Innen Be-
reich vornehmen 

Lernthema 5 

Umweltgerechte und 
wirtschaftliche Reini-
gung erklären freundli-
cher Umgang mit Kun-
den aufzeigen 

WS, BK, GA 

16 

Lernstrate-
gien erwei-

tern 

4 

Arbeitsabläufe, Ar-
beitsbeschreiben las-
sen 

ÜK 2 
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2.2.2.6. 
2.2.3.1. 
2.2.3.2. 

Regelmässig anfallende 
Arbeiten im Aussenbe-
reich vornehmen 

Lernthema 6 

Dir Wirkung der Schnee 
und Eisbekämpfungs-
mittel erklären, die Um-
welt und wirtschaftliche 
Reinigung erklären. 

Exkursion Rheinsa-
line, Exkursion Be-
trieb (Autobahn) 
SA, PJ 

16 

Checklis-
ten 

4 

3.1.1.11. 
3.1.2.3. 

Einfache Kleinreparatu-
ren im Innenbereich aus-
führen 

Lernthema 8 

FI kontrollieren und Stö-
rungen melden, Sicher-
heitsmassnahmen zu 
Unterhalt und Reparatu-
ren beschreiben. 

WS, Exkursion 
EBM, EBL 

16 4 ÜK 3 

3.2.1.5. 
3.2.2.3. 
3.2.2.4. 

Einfache Kleinreparatu-
ren und unterhalt in Aus-
senbereich ausführen 

Lernbereich 9 

FI kontrollieren und Stö-
rungen melden, Sicher-
heitsmassnahmen zu 
Unterhalt und Reparatu-
ren beschreiben. Seine 
Kompetenzgrenzen 
aufzeigen 

WS, 

16 

Berichte 
schreiben 

4 ÜK 4 

3.3.2.4. 
3.3.2.5. 
3.3.2.6. 

Einfache Grünpflege im 
Innen – und Aussenbe-
reich vornehmen. 

Lernbereich 10 

Pflege von Zimmer-
pflanzen und Aussen-
pflanzen erklären 

Exkursion Garten-
center 

8 

Reflexion, 
Evaluation 

2 
ÜK 4 
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2. Lehrjahr / 4. Semester

1.1.3.2. 
1.1.3.4. 
1.1.3.5. 

Gesundheitsschutz und 
Arbeitssicherheit selbst-
ständig umsetzten 

Lernbereich 1 

Unvorhergesehene Si-
tuationen aufzeigen und 
seine Kompetenzgren-
zen beschreiben 

Problemlösender 
Unterricht 

8 

Lernziele, 
QV Ziel 

2 

Gesundheits-
schutz 

1.2.3.3. 
1.2.4.1. 

Qualität – und Umwelt-
bewusst arbeiten 

Lernthema 2 

Verbesserungen zu 
Qualität und Umwelt-
schutz beschreiben, 
umweltfreundliche 
Technologien aufzeigen 

Exkursion Umwelta-
rena 

8 2 

Umweltschutz-
themen 

1.3.4.1. Arbeiten rapportieren 

Lernthema 3 

Rapporte auf Richtigkeit 
überprüfen und ergän-
zen 

Problemlösender 
Unterricht 

8 

Strategien 

2 

Betriebseigene Rapp-
orte 

2.4.2.6. Abfälle und Wertstoffe 
trennen 

Lernthema 4 

Gesetzliche Vorschriften 
zu Umwelt und Gewäs-
serschutz in Bezug auf 
Entsorgung erklären 

Aufarbeitung der 
Themen der Um-
weltarena 
Exkursion KVA 
Checklisten 

16 

Lernstra-
tegien 

4 

Wertstoffsammlung, 
Abfallkonzept 
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2.1.2.3. Unterhaltsreinigungen im 
Innenbereich ausführen 

Lernthema 5 

Typische Reinigungsab-
läufe im Innenbereich 
nachvollziehbar be-
schreiben 

PJ 

8 2 

2.2.2.3. Unterhaltsarbeiten im 
Aussenbereich durchfüh-
ren 

Lernthema 6 

Typische Reinigungsab-
läufe im Aussenbereich 
nachvollziehbar be-
schreiben 

Checklisten, Ar-
beitsbeschriebe 

8 

Strategien 

2 

2.3.3.1. 
2.3.3.2. 

Unterhaltsreinigung an 
Werkzeugen und Ar-
beitsmitteln vornehmen 

Lernthema 7 

Die Verantwortung bei 
der Benutzung, Wartung 
und Kontrolle der Ma-
schinen, Geräten und 
Werkzeug aufzeigen. 
Folgen von falscher Be-
handlung erklären 

Problemlösender 
Unterricht 

8 2 

3.1.2.4. Kleinreparaturen und Un-
terhalt im Innenbereich 
ausführen 

Lernbereich 8 

Seine Kompetenzgren-
zen aufzeigen 

GA, PJ 

4 1 
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3.2.2.1. Kleinreparaturen und Un-
terhalt im Aussenbereich 
vornehmen. 

Lernbereich 9 

Seine Kompetenzgren-
zen aufzeigen 

GA, PJ 

4 1 

3.3.3.1. 
3.3.3.2. 

Grünpflege im Innen – 
und Aussenbereich vor-
nehmen 

Lernbereich 10 

Den achtsamen Um-
gang mit Pflanzen bei 
Grünpflegearbeiten auf-
zeigen, die Folgen auf 
die Umgebung einer 
Rücksichtslosen Grün-
pflegearbeit schildern. 

Problemlösender 
Unterricht 

8 

Reflexion, 
Evaluation 

2 
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